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Định Hướng hoạt động GĐVSĐT 

Hướng đến mô hình Cộng Đoàn Cơ Bản 

I.  Mục đích: 
- Giúp nhóm Gia Đình Vui Sống Đức Tin (GĐVSĐT) tìm ra hướng đi mới để hoạt động 

của nhóm phù hợp với đường hướng của Giáo Hội đang đồi mới và mang nhiều lợi ích 

cho các thành viên tham gia. 

- Giúp các thành viên phát triển đời sống đức tin qua việc tham gia hoạt động nhóm chủ 

động hơn, đối thoại nhiều hơn và có trách nhiệm với nhóm. 

II.  Lượng giá các hoạt động của nhóm GĐVSĐT trong thời 
gian qua 

1.  Thành lập nhóm GĐVSĐT 

Năm 2012 trước khi hoàn tất lớp Giáo lý Dự Tòng (2011-2012), được sự soi sáng của Chúa 

Thánh Thần Sr. Anne Nguyễn Hữu Phúc đã mời gọi thành lập nhóm sinh hoạt gia đình với mục 

đích giúp đỡ các anh chị em Tân tòng nuôi dưỡng Đức Tin và phát triển đời sống tâm linh với 

sự đồng hành của cha mẹ đỡ đầu và người thân trong gia đình. 

2.  Các hoạt động của nhóm GĐVSĐT  

- Tổ chức Thánh Lễ với bữa ăn Huynh đệ 

- Sinh hoạt chuyên đề 

- Tĩnh tâm 

- Tổ chức đọc kinh tại một số gia đình 

- Thực hiện chương trình bác ái hoặc kết hợp tĩnh tâm. 

- Thăm viếng người bệnh trong gia đình của các thành viên 

- Thăm viếng, đọc kinh và cầu lễ tại gia đình các thành viên khi có người thân mất 

3.  Những khó khăn trong hoạt động của nhóm GĐVSDT 

- Các thành viên không cư ngụ chung một địa bàn nên một số thánh viên rất khó khăn khi 

tham gia sinh hoạt. 

- Do số lượng thành viên ngày càng tăng nên mối liên kết hiệp thông có xu hướng chia rẽ 

và một số thành viên có cảm nhận sự phân biệt. 

- Ngoài sự hướng dẫn và hỗ trợ của các sơ dòng Thánh Phaolô, chúng ta chưa có linh 

mục hướng dẫn và đồng hành. 

4.  Kết luận:  
GĐVSĐT cần tìm ra hướng đi mới để giúp các thành viên có một môi trường sinh hoạt và phát 

triển Đức Tin, trên tinh thần yêu thương giúp đỡ nhau, cũng như giúp đỡ mọi người có hoàn 

cảnh khó khăn và trở thành chứng nhân của Chúa Giêsu. 



 2 

Đ
ịn

h
 H

ư
ớ
n
g
 h

o
ạ
t 

đ
ộ
n
g
 G

Đ
V
S
Đ

T
 –

 T
9
/2

0
1
5
 

III.  Giới thiệu Cộng Đoàn Cơ Bản (Basic Communities – BC) 
Hiện nay có nhiều tên gọi khác nhau: cộng đoàn cơ bản, Cộng Đoàn Giáo Hội Cơ Bản - 

CĐGHCB (Basic Ecclesial Communities – BEC), cộng đoàn Kitô cơ bản, cộng đoàn đức tin cơ 

bản…tuỳ theo tính chất của cộng đoàn, nhưng tên thường sử dụng là Cộng Đoàn Cơ Bản – 

CĐCB hay Cộng Đoàn Giáo Hội Cơ Bản – CĐGHCB. 

1.  Lý do: 
Qua tìm hiểu hoạt động của các hội đoàn, cộng đoàn, nhóm sinh hoạt trong Giáo Hội Việt Nam 

cũng như Giáo Hội toàn cầu, nhận thấy mô hình hoạt động của Cộng Đoàn Cơ Bản phù hợp với 

hoạt động của nhóm GĐVSĐT và cũng theo xu hướng phát triển và đổi mới của Giáo Hội  qua 

các tài liệu, sách báo và các thông tin của Giáo Hội , xin được trích dẫn dưới đây: 

“… các Cộng Đoàn Cơ Bản "mang lại một lòng nhiệt thành truyền giáo mới và một khả năng 

mới cho việc đối thoại với thế giới, theo đó Giáo Hội được đổi mới “(Trích Thông điệp của Đức 

Giáo Hoàng Phanxico gửi đến các tham dự viên của hội nghị lần thứ 13 các Cộng Đoàn Giáo 

Hội Cơ Bản tại Brazil từ ngày 7 đến ngày11 tháng 1 năm 2014)  

“Trong bối cảnh ấy và dựa trên kinh nghiệm mục vụ của mình, các Nghị Phụ nhấn mạnh tới giá 

trị của các Cộng đoàn Giáo hội Cơ bản như một phương thế hữu hiệu để cổ võ mọi người sống 

hiệp thông và tham gia trong các giáo xứ và giáo phận, và như một sức mạnh thật sự cho công 

cuộc loan báo Tin Mừng. Những tập thể  nhỏ bé ấy sẽ giúp các tín hữu sống thành những Cộng 

đoàn Đức Tin, Cầu Nguyện và Yêu Thương như các Kitô hữu đầu tiên (x. Cv 2, 44-47 ; 4, 32-

35). Các tập thể này còn giúp các thành viên sống Tin Mừng trong tinh thần yêu thương huynh 

đệ và phục vụ, từ đó trở thành điểm khởi hành vững chắc để xây dựng một xã hội mới, biểu 

hiện một nền Văn Minh Tình Thương. Cùng với Thượng Hội đồng, tôi khuyến khích Giáo hội tại 

Châu Á, chỗ nào có thể được, hãy coi các Cộng Đoàn Cơ bản ấy như một nét tích cực trong 

công việc Loan báo Tin Mừng của Giáo hội. Nhưng các cộng đoàn ấy chỉ thực sự hữu hiệu, khi 

biết hiệp thông với Giáo hội địa phương và Giáo hội toàn cầu, hiệp thông từ trong tâm hồn với 

các vị chủ chăn và huấn quyền của Giáo hội, biết dấn thân cho việc truyền giáo mở rộng, không 

rơi vào tình trạng cô lập và không để cho một ý thức hệ nào lợi dụng khai thác…” .(x. Tông 

Huấn Giáo Hội tại Châu Á, số 25) 

“Tại nhiều nơi ở Á châu ngày nay người ta cảm nhận cách mạnh mẽ hơn nhu cầu thành lập các 

Cộng đoàn Kitô cơ bản. Dân chúng đang cho thấy họ có nhu cầu về một loại cộng đồng xã hội 

cơ bản qui tụ các thành viên lại với nhau và họ có thể diễn tả mối tương quan liên vị thực sự và 

cảm nhận mình thuộc về một cộng đoàn. Có nhiều hình thái khác nhau đang phát triển dẫn tới 

việc làm cho mọi người tham gia trọn vẹn hơn vào đời sống Kitô hữu. Các nhóm này không 

phải là phương thế duy nhất để tham dự vào đời sống của Giáo hội; nhưng dường như Thánh 

Thần đang thúc đẩy Giáo hội cách mạnh mẽ đi vào hướng đi này” (x. Asian Colloquium on 

Ministries in the Church, Gaudencio Rosales D.D. & C.G. Arévalo, S.J., For all the peoples of 

Asia, vol 1, Claretian Publications,  trang 76). 

“Với mọi giá phải cấp tốc tạo lại một cộng đoàn căn bản, trong Giáo-hội, biết xây dựng một mối 

tương quan huynh đệ chân thành, nếu không, thì tình trạng nguội lạnh, hờ hững và phân tán sẽ 

tiếp tục hủy hoại chúng ta, dù có làm đủ cách để cải đổi và cố gắng tập họp” (J.P.Audet, Le 

projet évangélique de Jésus, Foi Vivante- Aubier 1969, tr.148) 
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2.  Tiếp cận vấn đề. 
Từ thập niên 60-70, Giáo Hội toàn cầu thường nhắc nhiều đến các Cộng đoàn cơ bản như một 

hiện tượng mới mẻ và có sức hấp dẫn mạnh mẽ hoặc như là một tín hiệu mang lại niềm hy 

vọng cho Kitô giáo trong tương lai, hoặc như là một cách tổ chức mới cộng đoàn giáo xứ, bổ 

sung và tăng cường sức sống cho cơ cấu truyền thống cũ của giáo xứ. Ngày nay thì các Cộng 

đoàn Giáo hội cơ bản phát triển cả ở các giáo xứ nông thôn lẫn ở các giáo xứ thành thị, cả 

trong Giáo hội Công giáo lẫn trong nhiều Giáo hội Tin Lành. Và thường được nhắc đến trong 

các hội nghị cũng như trong các tài liệu của Giáo hội, như trong Tông huấn Giáo hội tại Châu Á. 

Ở Việt Nam ít người có điều kiện tìm hiểu tường tận về các Cộng đoàn Giáo hội cơ bản này, vì 

ba lý do chính sau đây: 

- Giáo hội Việt Nam bị cắt đứt với các Giáo hội vùng Đông Nam Á một thời gian dài 
ít là từ 1975 đến 1998 tức hơn hai chục năm. 

- Giáo hội Việt Nam, do truyền thống có xu hướng bảo thủ, nên ít quan tâm đến 
những phong trào canh tân đổi mới - mà trong đó có các Cộng đoàn Giáo hội cơ 
bản - đang hoạt động rầm rộ ở khắp nơi. 

- Trong Giáo hội Việt Nam ta thường thì việc gì cũng xuất phát từ hàng giáo sĩ mới 
được coi trọng, trong khi ở các Cộng đoàn Giáo hội cơ bản thì phần chủ động là 
chính anh chị em giáo dân. 
(X. Giáo Dân Xây Dựng Cộng Đoàn Giáo Hội Cơ Bản-Gv. Giêrônimô Nguyễn Văn Nội ) 

Tại Đại hội Loan báo Tin Mừng lần III (Huế, 01-04.9.2015) với chủ đề “CANH TÂN HOẠT ĐỘNG 

LOAN BÁO TIN MỪNG TẠI VIỆT NAM NGÀY NAY”, trong bài thuyết trình của ĐGM Anphong 

Nguyễn Hữu Long (GMphụ tá Giáo phận Hưng Hóa, CT UB Loan Báo Tin Mừng của Hội đồng 

Giám mục Việt Nam) đã đề cập đến việc phát triển mô hình cộng đoàn cơ bản như sau: 

“2.6 Nhìn vào xã hội và Giáo Hội Việt Nam hôm nay, chúng ta nhận thấy cần phải Tân Phúc-Âm 
hóa với nhiệt huyết mới, phương pháp mới và cách diễn tả mới để sứ vụ loan báo Tin Mừng có 
thể đơm hoa kết trái. Xin nêu lên một số lãnh vực và hoạt động mục vụ cần quan tâm như sau : 

- Phát triển mô hình cộng đoàn cơ bản, các nhóm nhỏ cùng chí hướng, hoạt động, sở thích, để 
cá nhân dễ hòa nhập và không cảm thấy xa lạ hay bị lãng quên.” 

Như vậy, việc tiếp cận mô hình Cộng Đoàn Cơ Bản là một hướng đi tốt để tìm hiểu và áp dụng 
trong sinh hoạt của GĐVSĐT.  

3.  Tìm hiều thế nào là Cộng Đoàn Cơ Bản? 
 

Theo bài tham luận “CĐGHCB: thách thức để tiếp nhận Giáo Hội Hiệp Thông tại Châu Á” 

(Norlan Julia, SJ - Heythrop College, University of London) được trình bày tại Đại Hội Thánh 

Thể Quốc Tế lần thứ 50, năm 2012 (Dublin, Ireland), định nghĩa CĐGHCB như sau: 

Thứ nhất, CĐGHCB là cộng đoàn được hướng dẫn theo phương pháp mục vụ tổng quát: "Đức 

tin-Nhận thức-Hành động". Trong các cộng đoàn này, các thành viên suy niệm về kinh nghiệm 

của mình trong ánh sáng của Lời Chúa và nhận thấy rõ trong quá trình cùng nhau hành động 

luôn được Chúa Thánh Thần hướng dẫn. 

Thứ hai, CĐGHCB được lãnh đạo và điều hành bởi các giáo dân, do đó tạo cho các thành viên 

cơ hội để thực hiện một cách trực tiếp và tích cực trong vai trò Vua-Tiên tri-Tư tế của họ. Bằng 
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cách này, CĐGHCB thực sự tham gia vào Giáo Hội Hiệp Thông (CĐ Vatican II)…. Trong 

CĐGHCB, giáo dân đang tích cực tham gia vào tất cả các khía cạnh của đời sống cộng đoàn 

Kitô hữu của mình. 

Thứ ba, trong CĐGHCB, các Kitô hữu có thể "đặt cuộc sống và đức tin họp lại với nhau thành 

một tổng thể tích hợp".  Hội nhập văn hóa và đối thoại xảy ra trong ý nghĩa sâu xa nhất của nó 

trong CĐGHCB. 

Theo tài liệu chương trình đào tạo giáo dân khóa V: Giáo Dân Xây Dựng Cộng Đoàn Giáo Hội 

Cơ Bản (Gv. Giêrônimô Nguyễn Văn Nội ) định nghĩa CĐGHCB như sau: 

- Một nhóm từ 8 đến 15 tín hữu, 

- Sống cùng xóm với nhau, tức cùng địa bàn dân cư, 

- Gặp gỡ nhau ít nhất một tháng một lần để cầu nguyện chung với nhau, để vui hưởng và chia 

sẻ đời sống và các kinh nghiệm đức tin, hầu nâng đỡ nhau và phát triển tình thân hữu trong 

Chúa, 

- Thông qua Nhóm và Lời Chúa, họ đào sâu và nâng cao sự hiểu biết về Chúa Kitô, về Giáo hội 

và về ơn gọi và nhiệm vụ riêng của mình, 

- Tùy theo kinh nghiệm sống đức tin của Nhóm và ơn đoàn sủng mà mỗi người lãnh nhận 

được, họ cam kết thực hiện một mình hay chung với Nhóm, một việc tông đồ nào đó, nhằm 

phục vụ Giáo hội và xã hội trong môi trường nghề nghiệp, trong khu xóm hay trong gia đình, 

- Họ đại diện giáo xứ tại khu vực của mình và tạo nên một “giáo hội tại gia” hoặc một “Giáo hội 

nhỏ” tại địa phương ấy. 

4.  Năm khía cạnh quan trọng của CĐGHCB 
Thứ nhất, thành viên của CĐGHCB lấy tinh thần nghèo khó làm trọng tâm và chương trình 

phụng vụ và mối quan tâm của cộng đoàn là những người nghèo trong xã hội. 

Thứ hai, CĐGHCB tin rằng Thiên Chúa với người nghèo,và dành cho người nghèo. 

Thứ ba, CĐGHCB đủ nhỏ để cho mỗi thành viên được biết đến nhau; những điều kiện thuận lợi 

này giúp các thành viên ý thức mạnh mẽ về sự gần gũi (thân thiết) và chấp nhận kinh nghiệm 

sống của mỗi người như là một sự đóng góp thích đáng. 

Thứ tư, CĐGHCB nhận thấy mình là Giáo Hội, và khuyến khích tất cả các thành viên tham gia; 

điều này khẳng định giá trị của mỗi người trong cộng đoàn. 

Cuối cùng, thông qua sự quan tâm và chu kỳ mục vụ các thành viên của cộng đoàn đặt nền 

thần học của mình vào thực tiễn, và cho phép thần học của mỗi người được phát triển thông 

qua sự phản ánh về cuộc sống hàng ngày; sự hiểu biết Tin Mừng  sẽ gây ra cho mỗi thành viên 

có những thay đổi tích cực. 
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IV.  Định hướng hoạt động của GĐVSĐT 

1.  Mục tiêu cơ bản: 

Qua tìm hiểu về Cộng Đoàn Cơ Bản và nhận thấy các sinh hoạt của GĐVSĐT có những điểm 

tương đồng nhưng chưa có định hướng rõ ràng, chưa giúp được nhiều cho các anh chị em tân 

tòng nói riêng và các thành viên nói chung tìm hiểu Lời Chúa một các chủ động để củng cố đức 

tin và đem Lời Chúa vào đời sống thực tiễn. Hoạt động của GĐVSĐT theo mô hình Cộng Đoàn 

Cơ Bản chúng ta sẽ thực hiện các mục tiêu cơ bản như sau: 

 Làm nổi bật hai chiều kích: 

a) Xem Đức Giêsu làm trung tâm, làm người lãnh đạo của cộng đoàn. Do đó mọi người luôn nỗ 

lực tìm kiếm Chúa và Thánh Ý Người, qui chiếu về Người qua sinh hoạt chia sẻ Lời Chúa. 

b) Thể hiện tính bình đẳng, liên đới, Huynh đệ, yêu thương trong anh em.  

 Làm nổi bật ba đặc điểm: 

a) Gắn bó mật thiết với Đức Giêsu qua việc siêng năng nghe nói về Người, cầu nguyện, ca 

tụng Thiên Chúa, Bí tích Thánh thể (Đời sống nội tâm, cầu nguyện, phụng vụ, bí tích). 

b) Sống hiệp thông, thương yêu, đoàn kết, san sẻ giữa anh chị em trong cộng đoàn để nâng đỡ 

nhau về tinh thần cũng như về vật chất. Chính đời sống huynh đệ này là một chứng tá sống 

động lôi cuốn nhiều người gia nhập cộng đoàn. 

c) Sống sứ mạng làm chứng cho Chúa Giêsu Phục Sinh. Làm chứng không chỉ với tư cách cá 

nhân mà còn và nhất là làm chứng với tư cách gia đình, cộng đoàn qua các hoạt động đối 

ngoại hay các dấn thân phục vụ tha nhân. 

2. Các phương pháp chia sẻ Lời Chúa 

 

Sinh hoạt nhóm theo mô hình CĐGHCB việc chia sẻ Lời Chúa là trọng tâm của hoạt động 

nhóm và cần có các phương pháp phù hợp. 

Lời Chúa không chỉ được cử hành, chú giải trong Phụng vụ Lời Chúa trong cộng đoàn giáo xứ 

mà còn được chia sẻ trong nhóm. Mục đích của việc chia sẻ ấy là nối kết Lời Chúa và cuộc 

sống lại với nhau. Nói cách khác là nối kết Đức Tin với việc làm hay làm cho đức tin có hành 

động cụ thể (Đức tin không có việc làm là Đức tin chết - Gc 2, 17). Nhờ đó mà những dấn thân 

cho/trong Giáo hội hay cho/trong xã hội của nhóm đều xuất phát từ việc lắng nghe, cảm nghiệm 

và chia sẻ Lời Chúa. Để đạt được mục đích trên xin giới thiệu hai phương pháp chia sẻ Lời 

Chúa thường được áp dụng trong CĐGHCB:  

a) Phương pháp 7 bước – phương pháp «Từ Lời Chúa đến Cuộc Sống»: 

 

 Thế nào là Chia sẻ Lời Chúa theo phương pháp 7 bước?  

Một cách đơn giản, chúng ta hiểu phương pháp 7 bước trong Chia sẻ Lời Chúa là một tiến trình 

gồm 7 giai đoạn hay 7 bước: 
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- Bước 1: Mời Chúa đến với Cộng đoàn, 

- Bước 2: Đọc Lời Chúa, 

- Bước 3: Rút ra một số câu ngắn và suy niệm, 

- Bước 4: Thinh lặng nghe Chúa nói, 

- Bước 5: Chia sẻ với nhau điều mỗi người nghe được trong tâm hồn, 

- Bước 6: Cùng nhau thảo luận về một công việc mà nhóm được mời thực hiện, 

- Bước 7: Cầu nguyện tự phát kết thúc buổi Chia sẻ Lời Chúa.  

 Tính chất & mục đích của phương pháp 7 bước 

- Phương pháp 7 bước là phương pháp lấy khởi điểm là Lời Chúa và lấy Lời Chúa 

làm ánh sáng để soi giọi vào các lãnh vực đời sống. Một cách đơn giản, người ta 

nói Phương Pháp 7 bước đi “Từ Lời Chúa đến Cuộc Sống”.  

- Phương pháp Chia sẻ Lời Chúa 7 bước có 6 mục đích sau đây: 

 Cảm nghiệm sự diện diện của Chúa Kitô Phục Sinh, 

 Giúp mỗi thành viên trong Cộng đoàn được Lời Chúa đánh động, 

 Cổ võ việc cùng nhau đào sâu Niềm Tin qua việc chia sẻ cá nhân, 

 Đào sâu mối tương quan cá nhân giữa các thành viên trong Cộng đoàn, 

 Tạo sự tin tưởng trong Cộng đoàn. 

 Tạo một bầu khí thiêng liêng cần thiết cho việc lên kế hoạch hành động 

của Cộng đoàn.  

 Ích lợi của phương pháp 7 bước trong Chia sẻ Lời Chúa 

- Phương pháp 7 bước hay bất kỳ phương pháp nào khác trong Chia sẻ Lời Chúa 

cũng chỉ có giá trị nhất định vì điều quan trọng nhất trong Chia sẻ Lời Chúa vẫn là 

việc chúng ta gặp gỡ được Thiên Chúa và Chúa Kitô, đồng thời đón nhận ánh 

sáng, giáo huấn, ân sủng của Ngài.  

- Nhưng phương pháp 7 bước rất hữu ích và cần thiết cho những người mới bắt 

đầu sinh hoạt Chia sẻ Lời Chúa, để dễ dàng nhận thức, đón nhận và thực thi Lời 

Hằng Sống. 

b) Phương pháp Xem-Xét-Làm (Nhìn–Nghe–Yêu) – phương pháp “Từ Cuộc Sống đến Lời 

Chúa để rồi trở lại với Cuộc Sống” 

 Thế nào là Chia Sẻ Lời Chúa theo phương pháp Xem-Xét-Làm hay ý nghĩa của Chia Sẻ 

Lời Chúa theo phương pháp Xem-Xét-Làm (Nhìn–Nghe–Yêu) 

- Phương pháp Xem-Xét-Làm là một phương pháp giúp chia sẻ Lời Chúa một cách 

hữu hiệu, vì khởi đi từ cuộc sống để khám phá ra dấu chỉ, thông điệp, lời mời gọi 

giáo huấn của Chúa qua/trong các biến cố hoặc sự kiện xẩy ra cho chúng ta và 

chung quanh chúng ta. Ngoài ra Phương pháp Xem-Xét-Làm còn giúp người áp 

dụng có cái nhìn phân tích xã hội, để hiểu rõ nguyên nhân của sự việc mà có hành 

động thích hợp giải quyết các vấn đề tận căn.  

- Phương pháp Xem-Xét-Làm là phương pháp của Thanh Lao Công tức Thanh niên 

Lao động Công giáo, một tổ chức Công giáo Tiến hành dấn thân cách quyết liệt 

trong các môi trường lao động, nghề nghiệp nhằm thánh hóa các môi trường ấy 

bằng cách sống Ơn gọi và Sứ mạng của những Ki-tô hữu giáo dân trưởng thành 

theo tinh thần và giáo huấn của Công đồng Va-ti-can II. 

 Tiến trình của Chia Sẻ Lời Chúa theo phương pháp  Xem - Xét - Làm 

Áp dụng phương pháp Xem-Xét-Làm vào việc chia sẻ Lời Chúa, thì buổi Chia sẻ Lời 

Chúa sẽ được tiến hành theo ba bước như sau: 
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- BƯỚC 1: XEM - tức là nhìn vào đời sống cụ thể trong tuần, trong tháng xem có 

biến cố nào nổi bật, ghi đậm dấu ấn trên suy nghĩ, tình cảm và hành động của 

mình.  

- BƯỚC 2: XÉT - tức nhìn và hiểu sự kiện bằng/với ánh sáng của Lời Chúa để tìm 

ra Ý Chúa, nghe được lời mời gọi và hiểu được giáo huấn của Chúa trong/qua 

biến cố/sự kiện ấy (tức khám phá ra sứ điệp của Chúa nhắn gửi qua/trong biến cố 

cuộc sống).  

- BƯỚC 3: LÀM - tức hành động theo giáo huấn, lời mời gọi của Chúa để chứng tỏ 

chúng ta yêu mến Chúa, đáp lại Tình Yêu mà Chúa vẫn dành cho chúng ta.  

 Mục đích của Chia Sẻ Lời Chúa theo phương pháp Xem-Xét-Làm 

- Chia sẻ những kinh nghiệm đời thường mà các thành viên trong Cộng đoàn đã 

sống hay đã trải qua dưới góc độ Đức Tin.  

- Lắng nghe tiếng Chúa mời gọi qua/trong các biến cố của đời sống cá nhân hay 

cộng đoàn.  

- Giúp Cộng đoàn Chia Sẻ Lời Chúa có những hành động chung, nhất là trong các 

lãnh vực đời sống gia đình, giáo xứ và xã hội.  

 Ích lợi của Chia Sẻ Lời Chúa theo phương pháp Xem-Xét-Làm 

- Ích lợi lớn lao và đáng kể thứ nhất của Chia sẻ Lời Chúa theo phương pháp Xem-

Xét-Làm là giúp chúng ta tập khám phá ra ý nghĩa thâm sâu của các sự kiện/biến 

cố.  Giáo lý Công giáo dạy rằng: Thiên Chúa hiện diện khắp nơi và Ngài nói với 

chúng ta qua/bằng các sự kiện đời thường.  Vì thế vấn đề quan trọng là chúng ta 

nhận ra dung mạo Ngài, tiếng nói của Ngài và đón nhận được sứ điệp và giáo 

huấn của Ngài trong/qua các biến cố/sự kiện lớn nhỏ của đời sống cá nhân, gia 

đình, cộng đồng và Giáo hội.  

- Ích lợi lớn lao và đáng kể thứ hai của Chia sẻ Lời Chúa theo phương pháp Xem-

Xét-Làm là giúp chúng ta làm quen với cách nhìn của nhà xã hội, tức không chỉ 

nhìn sự kiện đơn thuần mà nhìn sự kiện với óc phân tích, nhìn sự kiện trong mối 

quan hệ nhân quả của nó.  Cách nhìn này giúp chúng ta biết cách giải quyết vấn 

đề một cách khoa học, bằng cách xử dụng các biện pháp tấn công vào tận gốc rễ 

của vấn đề.  Nếu chúng ta đẩy xa việc phân tích có tính xã hội học này chúng ta 

sẽ tiến vào một phương pháp khác mà người ta gọi là «Chương trình hành động 

theo ngôn sứ Amos».  Các giáo dân dấn thân trong các môi trường lao động, nghề 

nghiệp, công đoàn, chính trị … rất cần phải thông thạo phương pháp Xem-Xét-

Làm này, vì nó là một vũ khí lợi hại trong mọi cuộc đấu tranh bảo vệ hòa bình và 

phẩm giá con người, xây dựng tình thương phục vụ con người, nhất là người 

nghèo, chống tội ác của chiến tranh, bóc lột, đàn áp…dưới nhiều hình thức. 

3.Kết luận: 
 
Thượng phụ Athénagoras từng viết: “Ngay cả Giáo hoàng cũng cần có anh em”. Có anh em để 

tạo sự quân bình và phát triển về mặt con người cũng như mặt siêu nhiên. Luật chia sẻ nầy có 
giá trị sinh tử cho mọi người và mọi thời đại, nhưng đặc biệt cho thời đại chúng ta, vì ngày nay 
các cơ cấu xã hội của cộng đồng Kitô hữu hầu như biến mất, tất cả các giá trị đều bị đặt thành 
vấn đề, và càng ngày tôn giáo càng bị xem là một cái gì thuộc về lãnh vực tư riêng, tách ra khỏi 
đời sống cộng đồng. (X. Kitô hữu trước thềm thời đại mới – Hồng y L. J. Suenens- Chương III 
Tình huynh đệ Kitô hữu) 
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Chúng ta tập họp với nhau trong nhóm Gia Đình Vui Sống Đức Tin qua mô hình cộng đoàn cơ 

bản, cùng nhau thực hiện sứ mệnh của người Kitô hữu là chứng thực cho mọi người chứng 

kiến tình huynh đệ nhân loại chân thật, phát sinh từ nguồn suối sâu kín của chính con người: 

nguồn suối ấy là Đức Giêsu Kitô, Con duy nhất của Thiên Chúa, Ngài là người anh em chung 

của mọi người. 

Nguyện cầu cùng Mẹ Maria, cầu bàu cùng Chúa Thánh Thần luôn soi sáng, hướng dẫn chúng 

con trong các hoạt động của nhóm Gia Đình Vui Sống Đức Tin để mỗi thành viên trở thành 

những viên gạch sống động, Giáo Hội sẽ nối lại từng viên gạch một và làm nên đền thờ sống 

động để Thiên Chúa cư ngụ.  

 

Gia Đình Vui Sống Đức Tin, Tháng 9/2015 
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